
～ 視力検査について ～  

 

視力検査とは、視力の衰えがあるか調べる検査です。視力には、遠方視

力と近方視力の2種類があります。一般的に健康診断で行う視力検査は

遠方視力の検査です。（5ｍの距離） 夜勤明け・パソコン作業・体調不良

などによる眼精疲労により、一過性に視力が低下することもありますが、

急激な低下は網膜剥離などの病気の疑いもあります。                                  

 


