
～ アミノインデックス(AICS)について ～ 

 

血液中のアミノ酸濃度を測定し、現在がんである《可能性》を評価する検

査です。健康な人の血液中のアミノ酸濃度は、それぞれ一定に保たれる

ようにコントロールされています。さまざまな病気になると、一定に保た

れている血液中のアミノ酸濃度のバランスが変化することが分かっていま

す。この性質を応用したのが AICS です。 

 

がんである《可能性》とは？ 

AICS は、血液中のアミノ酸濃度バランスを解析することによって、現在が

んである可能性を評価するものであり、生涯に渡ってのリスクを予測する

ものではありません。 

 

対象となるがん種類は？ 

男性 AICS： 5 種 胃がん 肺がん 大腸がん 膵臓がん 前立腺がん 

女性 AICS： 6 種 胃がん 肺がん 大腸がん 膵臓がん 乳がん  

※子宮がん・ 卵巣がん 

※子宮がん・卵巣がんは、子宮頸がん・子宮体がん・卵巣がんを対象にしています。 

 上記のいずれかのがんである可能性について評価することができますが、区別

はできません。 

 

 

 

このような方は値に影響を与えるため以下の方は検査を受けられません。 

・妊娠されている方           ・授乳中の方 

・先天性代謝異常の方         ・透析患者の方 

・がん患者（治療中を含む）の方 

 

 

 


